Inbjudan Goteborgs SK

Sélvehoppet o Sommarcupen del 4 i SJ och NOK.5-6/9 2015

Backstorlekar
e KJ5 (NOK ca. 500 meter)
e K15 (NOK 1200 meter)
e K 30 (NOK 2400 meter)

Fredag 4/9.
Fri traning 10.00 till 21.00
Liseberg Oppet 15.00 - 23.00

Loérdag 5/9.

Fri tréning 09.00 till 11.00

Lagledarmote 11.00

Hoppmoment NOK 11.30

Langdakning (NOK 15.00) i Prioritet Serneke Arena i Kviberg (Gbg), Krutvégen 2.
Ta med langutrustning. Hallen haller -3 grader.

Liseberg dppet till 23.00

Séndag 6/9.

Fri tréning 09.00 fram till kI 11:00

Lagledarmote 10.30.

Provomgang 11.30 med tavling direkt efter.

Vi kor en backe i taget, alltsd provomgang och tavling backe for backe med start i den minsta.
Prisutdelning bade for I6rdagens NOK o sondagens Specialhoppning sker vid klubbstugan sa
fort vi kan efter avslutad tavling. Priser till samtliga deltagare.

Anmalan
e Till info@backhoppning.se eller till Pietro pa tel: 070-7624910 eller direkt pa plats till
Solve.
e Anmalningsavgift 150:- per hoppare (2 dagar) betalas kontant pa plats.

Fika
Kaffe, lask/festis, korv och kaffebrod finns till forséljning i backen.

Tavlande och ledare deltar och narvarar pa egen risk!
Se till att ni tillhér och betalat medlemskap i er forening.

Val mott och hjartligt valkomna till oss i Goteborgs SK!
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